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バレエを踊る事で体⼒が付き、
姿勢が良くなります。⾳楽に合わせて
優雅に踊ります。
ご挨拶も⾝に付くように指導をして
おります。

入学入学
随時随時

  ⼜吉加奈⼦：牧阿佐美バレヱ団出⾝、
        ⽇本ジュニアバレエ講師
  阿部 千尋：牧阿佐美バレヱ団所属
  関⼝ 千絵：牧阿佐美バレヱ団出⾝
  ⽊村 真⽣：牧阿佐美バレヱ団所属

⾼和学院橘バレヱ吉祥寺教室は
牧阿佐美バレヱ団、牧阿佐美監修、三⾕恭三を総監督とし、

三鷹で開講して44年、バレエを愛する⽅々に⽀えられています。

いずれも経験や各⾃の技術によってクラスが変わ
る場合があります。
優秀な⽣徒さんは橘バレヱ学校本校への推薦を⾏
っています。
発表会は隔年で⾏っており、本年は発表会が⾏われま
す。レッスンの成果をぜひ、ご覧ください。

高和学院高和学院高和学院
橘バレヱ橘バレヱ
吉祥寺教室吉祥寺教室

体験お待ち体験お待ち
しています！しています！

（有料）（有料）

お問い合わせ、体験ご予約は⾼和学院�℡：0422-44-5209、
info@kouwagakuin.orgまでどうぞ

発表会(隔年)

講師：現役ダンサー、団出⾝の講師が教えます。

クラス ⽕・⽔・⾦・⼟
A �4歳〜6歳、初⼼者, B1 ⼩学⽣低学年
B2 ⼩学⽣⾼学年,�  ��C �中学⽣〜⼤学⽣
⼤⼈クラス
�



バイオリン科バイオリン科バイオリン科

毎年5⽉開講、グループで歌って楽しく学ぶ。
ステップアップも可能です。おんがくなかよ
しコースもあります。⾒学、体験無料  ����

声量、声域、表現⼒をアップ!!�(話し声専⾨)�� �
⻭切れよく若々しく、魅⼒度もアップ!!������������
⽼化予防、アンチエイジングに!!����  �����������
講師：⾼麗道⼦�⾒学、体験無料�����������������������
吉祥寺、三鷹、新宿、渋⾕、神⽥教室あり(駅近)

展覧会も⾏っています。体験は⼿ぶらでOK!
講師：⻄垣櫻草、増川雪⼦�⾒学、体験無料��

講師：遠井�彩花

⽉曜⽇１回30分より、年間42回(発表会込) 
初⼼者〜シニアの⽅ ⾒学、体験無料

学院では⼼地よい優雅な⾳を奏でるバイオリンを、
初めて習う⽅から丁寧に教えます。
バイオリニスト、遠井講師の演奏はQRコードよりどうぞ♪

略歴�幼少よりヴァイオリンを始める。
東京⾳楽⼤学コンクール第1位。
全⽇本ジュニアクラシック⾳楽コンクール第１位,�
他多数受賞。
2021年度�公益財団法⼈⻘⼭⾳楽財団奨学⽣。

個⼈レッスン、⼤⼈向けレッスンあり
講師：北井千⽂、佐渡⼭セイ⼦、������
   ⾼奈まや ⾒学、体験無料������

経験者も未経験者も楽しく踊りましょう♪
講師：Ke�Alohi�Lani�斎藤、⼩池尚美����
�⾒学無料、体験有料(当⽇⼊会で無料に!)�
 ★シニアクラス、初⼼者クラス開講！★ 
     ゆっくり(シニア)クラス���������� �
�  ��������はじめて(初⼼者)クラス   � 

お問合せ、体験ご予約は
⾼和学院 創⽴52年
第1：三鷹市新川6-27-27�新川バス停そば
���� ���0422-44-5209�
第2：三鷹市新川6-34-15�三鷹消防署向い
�������������0422-47-6817� 15〜20時まで

その他のレッスンその他のレッスンその他のレッスン

MAP

講師演奏動画

Mail:info@kouwagakuin.org�
HP:�https://www.kouwagakuin.org

ボイストレーニングアカデミーは
090-1032-6038へ


